
DETOKSIKĀCIJAS PALĀTAS 

DARBS DAUGAVPILS PILSĒTĀ 



IEVADS 
        PROBLĒMA – personas, kuras alkohola, narkotisko, psihotropo vai 

toksisko vielu lietošanas rezultātā zaudējušas spēju patstāvīgi 
pārvietoties, vai orientēties, vai var nodarīt kaitējumu apkārtējiem vai 
pašas sev. 

 
  UZDEVUMS – personu veselības un dzīvības apdraudējumu 
novēršana, neatliekamās palīdzības sniegšana bezpalīdzības stāvoklī 
nonākušajām personām, šo personu mirstības samazināšana un 
sabiedriskās kārtības, drošības nodrošināšana (Latvijas Republikas 
likums “Par policiju”). 

 

    RISINĀJUMS – līdz 2004.gadam Latvijā darbojās Medicīniskās 
atskurbšanas iestādes Valsts policijas pārziņā, uz kurieni 
iepriekšminētās personas tika nogādātas, lai sniegtu attiecīgo palīdzību. 
2004.gadā Medicīniskās atskurbšanas iestādes tika likvidētas. Lai 
atrisinātu problēmu Daugavpils pilsētā tika izveidota Detoksikācijas 
palāta pie SIA “Daugavpils narkoloģiskās slimnīcas”. Patreiz 
detoksikācijas palāta darbojas pie SIA “Daugavpils reģionālās 
slimnīcas”. 



JURIDISKAIS PAMATOJUMS 

• Latvijas Republikas likums “Par policiju”; 

• Latvijas Republikas “Ārstniecības likums”; 

• Latvijas Republikas likums “Par pašvaldībām”; 

• Latvijas Republikas likums “Par sociālo drošību”; 

• Daugavpils pilsētas domes 2004.gada 8.jūlija lēmums 

Nr.511 (par Detoksikācijas palātu). 

PERSONAS STATUSS 
1. PACIENTS 

(uzņemšana palātā, ārstēšana, izrakstīšana) 

2. LIKUMPĀRKĀPĒJS 

(paskaidrojuma pieprasīšana, protokola sastādīšana) 



JĒDZIENS 
           Personām, kuras tiek nogādātas uz Detoksikācijas 

palātu, ir konkrēta medicīniskā diagnoze – akūta 

intoksikācija (pēc   Starptautiskās statistiskās slimību un 

veselības problēmu klasifikācijas (SSK–10), Latvijā spēkā 

kopš 1996.g., izdevējorganizācija - Pasaules veselības 

organizācija). 

           Akūta intoksikācija bieži saistīta ar alkohola, narkotiku 

vai citu vielu lietošanu un raksturojas ar personas 

neadekvātu uzvedību, par ko liecina kāda no pazīmēm: 

atbrīvēšanās, tieksme neatlaidīgi pierādīt savu domu, 

agresivitāte, garastāvokļa labilitāte, uzmanības traucējumi, 

spriešanas traucējumi, funkcionēšanas traucējumi, 

nestabila gaita, grūtības nostāvēt, neskaidra runa, 

pazemināts apziņas līmenis, piesārtusi seja. 

 

 



DETOKSIKĀCIJAS PALĀTAS 

DARBĪBAS STRUKTŪRAS 

SHĒMA 



SADARBĪBA UN KOMPETENCE 

  Iestāžu sadarbība notiek pamatojoties uz iepriekš minētajiem 
likumdošanas normatīvajiem aktiem un noslēgto līgumu starp 
Daugavpils pilsētas domi un SIA „Daugavpils reģionālo slimnīcu”. 

  Daugavpils pilsētas dome koordinē sadarbību un apmaksā 
medicīniskos pakalpojumus. 

  No sabiedriskajām vietām un mājokļiem uz Detoksikācijas palātu 
personas nogādā Pašvaldības policija, Valsts policija, Ātrā medicīniskā 
palīdzība un citas iestādes. 

  SIA “Daugavpils reģionālā slimnīca” sniedz medicīnisko palīdzību 
uz Detoksikācijas palātu nogādātajām personām. 

  Daugavpils pilsētas pašvaldības policija nodrošina sabiedrisko 
kārtību un drošību Detoksikācijas palātā. 

  Daugavpils pilsētas domes sociālo lietu pārvalde sniedz sociālo 
palīdzību personām, kuras nogādātas uz Detoksikācijas palātu, ja šāda 
palīdzība ir nepieciešama. 

 



DETOKSIKĀCIJAS PALĀTAS 

FUNKCIJAS 

• Medicīniskās palīdzības sniegšana personām, 
kuras nogādātas uz Detoksikācijas palātu un 
kuru diagnoze ir akūta intoksikācija. 

• Pretepidēmiskie pasākumi. 

• Sabiedriskās kārtības un drošības 
nodrošināšana (Likums “Par policiju”, Latvijas 
Administratīvo pārkāpumu kodekss). 

• Sociālā palīdzība (pēc nepieciešamības tiek 
izdoti apģērbi, apavi un sniegti citi sociālās 
palīdzības pakalpojumi). 
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FOTOGRĀFIJAS 



STATISTIKA 

    Iedzīvotāju skaits Daugavpils pilsētā – 93588 

(pēc 2011.gada  tautas skaitīšanas datiem).  

 2011. gadā par Detoksikācijas palātas 

pakalpojumiem izdevumi sastādīja Ls 63536,00 

un vidēji uz vienu personu izdevumi sastādīja     

Ls 20,87. 



KOPSAVILKUMS 

• Daugavpils pilsētā praktiski ir atrisināta problēma ar 
personām, kuras alkohola, narkotisko un citu vielu 
rezultātā zaudējušas spēju patstāvīgi pārvietoties un var 
nodarīt kaitējumu apkārtējiem vai pašas sev.  

• Pirmām kārtām šīm personām ir nepieciešama 
medicīniskā palīdzība, kura tiek sniegta.  

• Dotais modelis risina sabiedriskās kārtības 
nodrošināšanas problēmas, epidēmiju novēršanas 
problēmas, samazina mirušo skaitu starp šīm personām. 

• Šāds modelis finansiāli ir izdevīgākais, nekā salīdzinoši 
šīm vajadzībām tiktu izveidota atsevišķa iestāde vai 
palāta darbotos pie policijas, jo pie šī modeļa tiek 
efektīvāk izmantoti līdzekļi medicīniskās palīdzības 
sniegšanai. 



PALDIES PAR UZMANĪBU! 

 


